
Our  

Partners  

±L//LCb  
bŜǘǿƻǊƪ 

όbŀƳŜύ 

Coordinating Committee  
¶ !ƴƴŜ wƻōƛƴǎƻƴ 
¶ 9ƭŘŜǊǎ !ŘǾƛǎƻǊȅ 
 - YŀǘƘȅ wƻōƛƴǎƻƴ ¢ǎŜǎƘŀƘǘ 9ƭŘŜǊ  
 -Wǳƭƛŀ ŀƴŘ {ƛƳƻƴ [ǳŎŀǎ IŜǎǉǳƛŀƘǘ 9ƭŘŜǊ 
  -bŜƭǎƻƴ YŜƛǘƭŀƘτ!ƘƻǳǎŀƘǘ 9ƭŘŜǊ 

¶ 9Ǌƛƴ wƻǿǎŜƭƭ 

¶ LǇǎǿŀ ό5ƻǳƎƭŀǎύ IŜŀŘǿƻǊǘƘ  
¶ aŀǝƭŘŀ !ǘƭŜƻ 

¶ bƻǊƛƴŜ aŜǎǎŜǊ  

¶ Cƛƻƴŀ 5ŜǾŜǊŜŀǳȄ 
¶ 9Ǌƛƴ IŜƳƳŜƴǎ 
¶ 5ƛŀƴŘǊŀ Jurkic -Wells  
¶ aŜƭƻŘȅ /ƘŀǊƭƛŜτtƘƻǘƻƎǊŀǇƘŜǊ 
¶ IŜƭŜƴ 5ǳŦƻǳǊ 
 
 

Gisele Martin ñ  

Tla ook Adventure  

Vancouver Island and  

Coastal Communities  

Indigenous Foods Network (VICCIFN)  

DƛǎŜƭŜ ǿŀǎ ŀǎƪŜŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ƘŜǊ ǇƻǿŜǊŦǳƭ ǿƻǊƪ ƻŦ ŎƻƴƴŜŎǝƴƎ ǘƻ ǘƘŜ 
ŦƻƻŘΣ ƭŀƴŘ ŀƴŘ ŎǳƭǘǳǊŜ ƻŦ ƘŜǊ ǘŜǊǊƛǘƻǊȅΦ  ²ƛǘƘ ƘŜǊ ŦŀǘƘŜǊ ŀǘ ƘŜǊ ǎƛŘŜ 
DƛǎŜƭŜ ǎƘŀǊŜŘ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ƎŜǩƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ ƭŀƴŘΦ  {ƘŜ ǎǇƻƪŜ 
ƻŦ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ǿƛǘƘƛƴ ŦŀƳƛƭȅΦ  DƛǎŜƭŜ Ƙŀǎ ƭŜŀǊƴŜŘ 
Ƴŀƴȅ ǘŜŀŎƘƛƴƎǎ ŀƴŘ ǾŀƭǳŜǎ ŦǊƻƳ ƘŜǊ ŦŀǘƘŜǊ WƻŜ aŀǊǝƴ ǿƘƻ ŜƴŎƻǳǊπ
ŀƎŜŘ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ƘŜǊ ǘƻ ǊŜŎƻƴƴŜŎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƭŀƴŘ ŀƴŘ ǎǘŀȅ ƻƴ ǘǊŀŘƛπ
ǝƻƴŀƭ ǘŜǊǊƛǘƻǊȅ ƻƴ ƘŜǊ ƻǿƴΦ  {ƘŜ ǊŜƅŜŎǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ƭŜǎǎƻƴǎ ǎƘŜ ƭŜŀǊƴŜŘ 

ŀǎ ǎƘŜ ǿŀǎ ƻƴ ƘŜǊ ƻǿƴ ŀƴŘ ƭƛǾƛƴƎ ƻũ ǘƘŜ ƭŀƴŘΦ   

¢Ƙƛǎ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇƻǎǎƛōƭŜ 
ǿƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪΣ ŀƴŘ ƎƻƻŘ ƘŜŀǊǘǎΣ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ 
ŦǊƻƳ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ  ! ǎǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪ 
ȅƻǳ ǘƻ b¢/Σ ¢ǎŜǎƘŀƘǘ CƛǊǎǘ bŀǝƻƴΣ !ƴƴŜ wƻōƛƴǎƻƴ 
ŀƴŘ ǘƘŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǝƴƎ /ƻƳƳƛǧŜŜΦ  ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǎƻ 
Ƴŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ƘŜƭǇŜŘ ŎǊŜŀǘŜ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘΦ  ²Ŝ ŀǊŜ 
ǎƻ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘΣ Ǉŀǎǎƛƻƴ ŀƴŘ ŜȄǇŜǊǝǎŜΣ 

ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƻǳǊ 9ƭŘŜǊǎΦ  YƭŜŎƻ YƭŜŎƻΦ 

¢ƻ ǎǘŀȅ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ ±L//LCbΦ 
Wƻƛƴ ǘƘŜ ƭƛǎǘ ǎŜǊǾŜ ŀǘ ǾƛŎŎƛŦƴϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ ƻǊ ŎƘŜŎƪ ƻǳǘ ƻǳǊ 

ǿŜōǎƛǘŜ ŀǘ ǿǿǿΦ LƴŘƛƎŜƴƻǳǎŦƻƻŘǎǾƛΦŎŀ 
ŀŎŎŜǎǎ ŀƴŘ ǎŜŎǳǊƛǘȅΦ ²Ŝ 

Safety  

Healing  

Nutrition  

Community  

Sustainability  

OUR FOOD  

5th Annual Traditional Foods Conference 

2012 Final Report  

Tseshaht First Nation  

Port Alberni  

Sept. 28 -29th, 2012  

About the Logo  

Tseshaht depiction of waves, the beach, sea urchins, crab, and mussel 

shells. Val Gomez 2012  



Day 1 Agenda  

¶ [ƻƴƎ IƻǳǎŜ τ hǇŜƴƛƴƎ  
¶ tǊŀȅŜǊ 
¶ ²ŜƭŎƻƳŜ {ƻƴƎ ŀƴŘ ²ŜƭŎƻƳŜτ 
  ¢ǎŜǎƘŀƘǘ 
¶ 9ƭŘŜǊΩǎ !ŘǾƛǎƻǊȅ 
¶ hǇŜƴƛƴƎ ǊŜƳŀǊƪǎΥ b¢/ τ /ƭƛũ !ǘƭŜƻ 
  Iǳǳ ǇŀŎϣŀǎŀƘǘ 
¶ {ŜǩƴƎ ǘƘŜ ¢ƻƴŜ τ !ƴƴŜ wƻōƛƴǎƻƴ 
¶ ±L//LCb 
¶ b/b CƛǎƘƛƴƎ wƛƎƘǘǎ 

 /ƭƛũ !ǘƭŜƻ 

 {ƛƳƻƴ [ǳŎŀǎ 

 wƛŎƘŀǊŘ ²ŀǧǎ 

¶ /ŜŘŀǊ aŀǘ aŀƪƛƴƎ τ aŀƳƛŜ DŜƻǊƎŜ 

 hƴǎƛǘŜ 9ƭŘŜǊΥ Wǳƭƛŀ [ǳŎŀǎ 

¶ IƻƻƪǎǳƳ hǳǘŘƻƻǊ {ŎƘƻƻƭ τ {ǘŜǾŜ 
ŀƴŘ YŀǊŜƴ /ƘŀǊƭŜǎƻƴ 

¶ CƛǊǎǘ bŀǝƻƴǎ ²ƛƭŘŎǊŀƊŜǊǎΣ ./ τ
 YŜƛǘƘ IǳƴǘŜǊ 

¶ tŜǘŜǊ wƻǎǎΥ ²Ƙŀǘ Ŏŀƴ ǿŜ ŘƻΚ  
  tǊƻǘŜŎǝƴƎ ¢ǊŀŘƛǝƻƴŀƭ CƻƻŘǎ ŦǊƻƳ 

 tƻƭƭǳǝƻƴ 
¶ YŜȅƴƻǘŜ τ IǳƎƘ .ǊŀƪŜǊ ŀƴŘ  
 ±L//LCb IŀΚǳƪǎϣƛҔȅŀƪ 
¶ 5ƛƴƴŜǊ  
  IƻƴƻǳǊƛƴƎ ƻŦ tŜǘŜǊ wƻǎǎ ŀƴŘ 
           9Ǌƛƴ wƻǿǎŜƭƭ  
¶ 5ŀƴŎƛƴƎ 

Feeding Our  

Future  

Generations  

 

hƴ ōŜƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƴƎ 
ŎƻƳƳƛǧŜŜΣ ǿŜ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳ  
ŀ ŦŜǿ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ рǘƘ !ƴƴǳŀƭ  
/ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƻƴ ¢ǊŀŘƛǝƻƴŀƭ CƻƻŘǎ ƻŦ  
±ŀƴŎƻǳǾŜǊ LǎƭŀƴŘ CƛǊǎǘ bŀǝƻƴǎΦ ¢ƘŜ ǘƘŜƳŜ 
ƻŦ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΩǎ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǿŀǎ  
άƘŀȅǳǳƪІŀǇ ҔŀŀȅŀŀƘŀƪǎŀƪέ CŜŜŘƛƴƎ ǘƘŜ 
bŜȄǘ DŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ǿŀǎ Ŏƻ-ƘƻǎǘŜŘ ōȅ 
±ŀƴŎƻǳǾŜǊ LǎƭŀƴŘ ŀƴŘ /ƻŀǎǘŀƭ /ƻƳƳǳƴƛπ
ǝŜǎ LƴŘƛƎŜƴƻǳǎ CƻƻŘ bŜǘǿƻǊƪ  ό±L//LCbύΣ 
ǘƘŜ bǳǳ ŎƘŀƘ ƴǳƭǘƘ ¢Ǌƛōŀƭ /ƻǳƴŎƛƭ όb¢/ύ
ŀƴŘ ǘƘŜ ¢ǎŜǎƘŀƘǘ CƛǊǎǘ bŀǝƻƴ ƛƴ  
tƻǊǘ !ƭōŜǊƴƛΦ ¢Ƙƛǎ ǘǿƻ-Řŀȅ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎ  ǘƻƻƪ 
ǇƭŀŎŜ ƻƴ CǊƛŘŀȅΣ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нуǘƘ ŀƴŘ {ŀǘπ
ǳǊŘŀȅΣ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нфǘƘ ŀǘ ǘƘŜ aŀƘǘ aŀƘǎ 
ƎȅƳ ƛƴ tƻǊǘ !ƭōŜǊƴƛΣ ./Φ  

 

Day 2 Agenda  

¶ YŜȅƴƻǘŜΥ 5ǊΦ /ƘŀǊƭƻǧŜ /ƻǘŜ 
¶ 9ƭŘŜǊΩǎ !ŘǾƛǎƻǊȅ 
¶ WŀƳ aŀƪƛƴƎΥ !ƴƴƛŜ ŀƴŘ 5ƻƭƭȅ ²ŀǧǎ 
¶ DƛǎŜƭŜ aŀǊǝƴ τ ¢ƭŀ ƻƻƪ !ŘǾŜƴǘǳǊŜǎ 
¶ /ŀƴƻŜ Ǉǳƭƭ ŀƴŘ ǘƻǳǊ τ¢ȅǊƻƴŜ  
 aŀǊǎƘŀƭƭ 
¶ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ ¢ƻǳǊ 
¶ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ DŀǊŘŜƴǎΥ  

 5ƛǝŘŀƘǘ 

 aŀŀǉǘǳǎƛƛǎ 

 ¢ƭŀ ƻ ǉǳƛŀƘǘ 

¶ ²ƘŜǊŜ Řƻ ǿŜ Ǝƻ ŦǊƻƳ ƘŜǊŜΚ ²Ƙŀǘ 
Ŏŀƴ ŜŀŎƘ ƻƴŜ ƻŦ ǳǎ ŘƻΚ 

 ±L//LCb 

 /ƭƛũ !ǘƭŜƻ 

 {ƛƳƻƴ [ǳŎŀǎ τ 9ƭŘŜǊ ǊŜŎƻƳƳŜƴπ

Řŀǝƻƴǎ 

 /Φ !ƴƴŜ wƻōƛƴǎƻƴ 

¶ tǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ŀƴŘ /ƭƻǎƛƴƎ ǊŜƳŀǊƪǎ 
¶ LƴŘƛƎŜƴƻǳǎ CƻƻŘ aŀǊƪŜǘ 

Activities  

Booths, Jam Making, Cedar Mat Making, Canoeing, Kids Activities, 

Salmon BBQ, Community Tour, Indigenous Food Market  



ELDERS  

Lǘ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ  
ǊŜǎǇŜŎǘ ƻǳǊ 9ƭŘŜǊǎΣ  
ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƻǳǊ 
ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŀƴŘ ƪŜŜǇŜǊǎ ƻŦ 
ƻǳǊ ƛŘŜƴǝǘȅ ŀǎ  
!ōƻǊƛƎƛƴŀƭ ǇŜƻǇƭŜΦ 
             5ŜƴŜ vǳƻǘŜ 

 

Long House  

Opening  

Tom Curley - Ha'wiih, Ehattesaht First Nation 

Anne Robinson, Julia Lucas, Simon Lucas, George Watts, Cliff Atleo, Nelson Kietlah. 

hǳǊ ǝƳŜ ŀǘ ǘƘŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ƛƴ 
ǘƘŜ [ƻƴƎ IƻǳǎŜ ǿƛǘƘ ŀƴ hǇŜƴƛƴƎ tǊŀȅŜǊ 
ŀƴŘ ²ŜƭŎƻƳŜ {ƻƴƎ ŀƴŘ ²ŜƭŎƻƳŜ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ  tŀǿŀŎƛƳȅƛҔ  9ƭŘŜǊΩǎ !ŘǾƛǎƻǊȅΦ ¢ƘŜ 
ǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƭƻƴƎ ƘƻǳǎŜ ŦƻǊ ǘŜŀŎƘƛƴƎǎ ŀƴŘ  
ǳǝƭƛȊƛƴƎ ǘƘŜ ǘǊŀŘƛǝƻƴ ƻŦ ŜŀǝƴƎ ǿƘƛƭŜ 
ǘŜŀŎƘƛƴƎ  ǿŀǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ǎŜǩƴƎ ǘƘŜ 
ǘƻƴŜΦ   
9ƭŘŜǊǎ ǇŀƴŜƭΥ 
YŀǘƘȅ wƻōƛƴǎƻƴΣ ¢ǎŜǎƘŀƘǘ 9ƭŘŜǊ 
{ƛƳƻƴ ŀƴŘ Wǳƭƛŀ [ǳŎŀǎτIŜǎǉǳƛŀƴǘ 9ƭŘŜǊ 
DŜƻǊƎŜ ²ŀǧǎτ¢ǎŜǎƘŀƘǘ 9ƭŘŜǊ 
/ƭƛũ !ǘƭŜƻ -  b¢/ tǊŜǎƛŘŜƴǘ 
bŜƭǎƻƴ YŜƛǘƭŀƘτ!ƘƻǳǎŀƘǘ 9ƭŘŜǊ 
 



Cedar Mat  

Making  

Cedar Weaving 
mat making by Mamie 
George 
 
 
 

5ŀȅŎŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜ 

5ŀȅŎŀǊŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǎƛƴƎƛƴƎ 
ǘƘŜ ŘŜŜǊ  ƘǳƴǝƴƎ ŀƴŘ ōŜǊπ
Ǌȅ ǇƛŎƪƛƴƎ ǎƻƴƎǎΦ 
 

 

NTC Fishing Rights  

5ƻƴ IŀƭƭΣ tǊƻƎǊŀƳ aŀƴŀƎŜǊ ƻŦ ¦ǳ-ŀ-ǘƘƭǳƪ ƎŀǾŜ ŀ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƻƴ  
bǳǳ-ŎƘŀƘ-ƴǳƭǘƘ CƛǎƘƛƴƎ wƛƎƘǘǎΦ Lƴ bƻǾŜƳōŜǊ ƻŦ нллфΣ ŀƊŜǊ ŀ ŘŜŎŀŘŜ 
ƻŦ ƭŜƎŀƭ  ǇǊŜǇŀǊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ мно Řŀȅǎ ƛƴ ŎƻǳǊǘΣ bǳǳ-ŎƘŀƘ-ƴǳƭǘƘ ǇŜƻǇƭŜ 
ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ŀ ƎǊŜŀǘ ƭŜƎŀƭ ǾƛŎǘƻǊȅΦ ¢Ƙŀǘ ƛǎ ǿƘŜƴ ./ {ǳǇǊŜƳŜ /ƻǳǊǘ Wǳǎπ
ǝŎŜ bƛŎƻƭŜ DŀǊǎƻƴ ǊǳƭŜŘ ǘƘŀǘ bǳǳ-ŎƘŀƘ-ƴǳƭǘƘ CƛǊǎǘ bŀǝƻƴǎ ƘŀǾŜ ŀƴ 

!ōƻǊƛƎƛƴŀƭ wƛƎƘǘ ǘƻ ƘŀǊǾŜǎǘ ŀƴŘ ǎŜƭƭ ŀƭƭ ǎǇŜŎƛŜǎ 
ƻŦ ŬǎƘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŜǎΦ  ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ Ǌǳƭπ
ƛƴƎ ƻŦ ǘƘƛǎ ƪƛƴŘ ƛƴ /ŀƴŀŘŀΦ    
 
¢ƘŜ р bǳǳ-ŎƘŀƘ-ƴǳƭǘƘ bŀǝƻƴǎ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘƛǎ 
ŎŀǎŜ ƘŀǾŜ ƴƻǿ ǎǇŜƴǘ ƻǾŜǊ ǘǿƻ ȅŜŀǊǎ 
ŀǧŜƳǇǝƴƎ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ /ŀƴŀŘŀ ƛƴ ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭ 
ƴŜƎƻǝŀǝƻƴǎ ǘƻ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ Ƙƻǿ ǘƘƛǎ ǊƛƎƘǘ ǿƛƭƭ 
ōŜ ǊŜŀƭƛȊŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ CƛǎƘπ
ŜǊƛŜǎ ŀƴŘ hŎŜŀƴǎΦ  !ǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǝƳŜ /ŀƴŀŘŀ 
ƛǎ ŀǇǇŜŀƭƛƴƎ ǘƘŜ ǊǳƭƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ {ǳǇǊŜƳŜ /ƻǳǊǘ 
ƻŦ /ŀƴŀŘŀΦ 
 

  
/ƭƛũ !ǘƭŜƻΣ tǊŜǎƛŘŜƴǘ  ƻŦ b¢/ 

Setting the Tone  

!ƴƴŜ wƻōƛƴǎƻƴ 

 
9ŀŎƘ Řŀȅ ōŜƎŀƴ ǿƛǘƘ ŀ ǇŀǿŀŎΣ ŀ 
ƴŜǎǘ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜ 9ƭŘŜǊǎ ǎƛǘ ǿƛǘƘƛƴ 
ǘƘŜƛǊ  ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ǘƻ ƘҐŀƘҐǳǳǇŀ 
όǘŜŀŎƘκǎƘŀǊŜκƛƴǎǘǊǳŎǘύ ǘƘŜ ƴŜȄǘ  
ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎΣ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ŎŀǎŜ ŀƭƭ 
ǘƘƻǎŜ ǇǊŜǎŜƴǘΦ LǘΩǎ ŀƎǊŜŜŘ ǘƘŀǘ 
ǘƘŜ ŎƻƳƳƻƴ ǇǊŀŎǝŎŜ ŀǘ ǝƳŜǎ ƻŦ  
ǘŜŀŎƘƛƴƎκǎƘŀǊƛƴƎκƛƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ƛǎ ǘƻ ŦŜŜŘ ǘƘƻǎŜ ōŜπ
ƛƴƎ ƛƴǎǘǊǳŎǘŜŘΦ ¢ƘŜ ōŜƭƛŜŦ ƛǎ ǎƛƳǇƭȅ ǘƘŀǘ ŀǎ ǘƘƻǎŜ 
ōŜƛƴƎ ƛƴǎǘǊǳŎǘŜŘ ǘŀƪŜ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻƻŘΣ ǘƘŜȅ ǘŀƪŜ ƛƴ 
ǘƘŜ άǘŜŀŎƘƛƴƎέ ŀƴŘ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ άǎǿŀƭƭƻǿ ƛǘέΣ ǘƘŜ 
ǘŜŀŎƘƛƴƎ ǘƘŜƴ ōŜŎƻƳŜǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜƳΦ  

 

Honouring Peter Ross  

Honouring Erin Rowsell  

Lƴ ƭŀǘŜ aŀȅ нлмоΣ 5Ch ƳŀŘŜ ǘƘŜ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ǘƻ ŎƭƻǎŜ ǘƘŜƛǊ ƴŀǝƻƴŀƭ  
ŎƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘǎ ǇǊƻƎǊŀƳΦ !ǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ǎǘŀũ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇǊƻƎǊŀƳΣ Ƴƻǎǘ  
ƴƻǘŀōƭȅ 5ǊΦ tŜǘŜǊ wƻǎǎ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ǘƘŜƛǊ ŜƳǇƭƻȅƳŜƴǘ ǘŜǊƳƛƴŀǘŜŘΦ IŜ 
Ƙŀǎ ǿƻǊƪŜŘ ǘƻ ǎǘǳŘȅ ŀƴŘ ƛƴŦƻǊƳ /ŀƴŀŘƛŀƴ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘǎΣ  
ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΣ ŀƴŘ ƭƻŎŀƭ CƛǊǎǘ bŀǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ƭŜǾŜƭǎ ƻŦ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀǝƻƴ ƻŦ ǎŜŀŦƻƻŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎŀŦŜ ƭŜǾŜƭǎ ƻŦ  
ŎƻƴǎǳƳƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ŦƻƻŘǎΦ Iƛǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ Ƙŀǎ ŀƭǎƻ ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŘƛǎŀǎǘǊƻǳǎ ƛƳǇŀŎǘ ƻŦ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘǎ ƻƴ ƳŀǊƛƴŜ  
ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘǎΦ aƻǊŜ ǎǇŜŎƛŬŎŀƭƭȅΣ 5ǊΦ wƻǎǎ Ƙŀǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŀ ōǊŜŀŘǘƘ ƻŦ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ǘƻ  
±L//LCb ŀƴŘ ŀǊŜŀ CƛǊǎǘ bŀǝƻƴǎ ƻƴ ƛŘŜƴǝŦȅƛƴƎ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ŦƻƻŘǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ǎŀŦŜ ǘƻ ŜŀǘΣ ŀƴŘ Ƙŀǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƘŜƛǊ 

ōŜƴŜŬǘǎ ƻǾŜǊ ǿŜǎǘŜǊƴ ŦƻƻŘǎΦ  5ǊΦ wƻǎǎ ǇƭŀȅŜŘ ŀ ƭŀǊƎŜ ǊƻƭŜ ƛƴ ǘƘŜ  
ŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻŦ ±L//LCbΩǎ ŀƴƴǳŀƭ ¢ǊŀŘƛǝƻƴŀƭ CƻƻŘǎ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜΦ IŜ Ƙŀǎ 
ǎƘŀǊŜŘ Ƙƛǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ŀƴŘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜΣ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ǘƘŜ ŎǊƻǎǎ ǎŜŎǝƻƴ 
ƻŦ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǎŎƛŜƴǝŬŎ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ǿƘŀǘ ƻŎŜŀƴ-
ōŀǎŜŘ ŦƻƻŘǎ ŀǊŜ ǎŀŦŜ ǘƻ ŜŀǘΣ ŀƴŘ ōǊƻǳƎƘǘ ŦƻǊǘƘ ǘƘŜ ƛƳǇŀŎǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ǿŜǎǘŜǊƴ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜ ƻƴ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ŦƻƻŘ ǎȅǎǘŜƳǎΦ ²Ŝ ǿƛǎƘ tŜǘŜǊ ǎƻ ǿŜƭƭ 
ƛƴ Ƙƛǎ ƴŜǿ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜǎΦ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƛƴŘƛƎŜƴƻǳǎŦƻƻŘǎǾƛΦŎŀκǳǇŘŀǘŜǎκǾƛŎŎƛŦƴ

-ŜȄǇǊŜǎǎŜǎ-ŘƛǎŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ-ŀǘ-ǘƘŜ-ŎƭƻǎǳǊŜ-ƻŦ-ƴŀǝƻƴŀƭ-ŎƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘǎ-

ǇǊƻƎǊŀƳκΦ  tŜǘŜǊ ƻũŜǊŜŘ ǎŜǩƴƎ ǳǇ ŀ ŀƴ ŜƴŘƻǿƳŜƴǘ ǘƘǊƻǳƎƘ  
wŀƛƴŎƻŀǎǘ /ƻƴǎŜǊǾŀǝƻƴ CƻǳƴŘŀǝƻƴΦ IŜ ǿŀƴǘǎ ǘƻ ƘƻƴƻǳǊ ŀ ŦƻƻŘ ŎƘŀƳǇƛƻƴ ŀƴŘ ƭŜŀŘŜǊ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΦ  ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ 
ƎǊŜŀǘƭȅΗ 

 
9Ǌƛƴ wƻǿǎŜƭƭ ƛǎ ŀ ǇŀǎǎƛƻƴŀǘŜ ŀƴŘ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ 
ŦƻƻŘ ŀŘǾƻŎŀǘŜΦ  {ƘŜ Ƙŀǎ ǿƻǊƪŜŘ ŀǎ ǘƘŜ /ƻƳπ
Ƴǳƴƛǘȅ bǳǘǊƛǝƻƴƛǎǘ ŦƻǊ !ōƻǊƛƎƛƴŀƭ IŜŀƭǘƘ ŦƻǊ 
ǘƘŜ bƻǊǘƘ LǎƭŀƴŘ ŦƻǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ р ȅŜŀǊǎΦ  {ƘŜ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ŀ ƪŜȅ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ±L//LCb ǎƛƴŎŜ ƛǘǎ ƛƴπ
ŎŜǇǝƻƴ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ǎƻ ƭǳŎƪȅ ŀƴŘ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŀǎ 
9Ǌƛƴ Ǉƭŀƴǎ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ōŜ ŀ ƪŜȅ 
ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ƻǳǊ ǿƻǊƪƛƴƎ ƎǊƻǳǇΦ  ¢Ƙŀƴƪǎ 9Ǌƛƴ 
ǿŜ ǾŀƭǳŜ ȅƻǳ ƎǊŜŀǘƭȅΦ    
9Ǌƛƴ ǿƛƭƭ ōŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ŀǎ ŀ ƪŜȅ ǎǳǇǇƻǊǘ ƛƴ ƳƻǾƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ 
LǎƭŀƴŘ ȅŜŀǊ ǘƻ ȅŜŀǊΦ 
 

LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ƎŜǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ǿƛǘƘ ±L//LCb ƻǊ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ǘƘŜ ŦƻƻŘǎ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎ ǇƭŜŀǎŜ Ŏƻƴπ
ǘŀŎǘ ±L//LCbϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΦ 

People Power  

/ƻƳƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƛǎ ŀ ōŜƎƛƴƴƛƴƎΤ ƪŜŜǇƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƛǎ ǇǊƻƎǊŜǎǎΤ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƛǎ ǎǳŎŎŜǎǎΦ 
IŜƴǊȅ CƻǊŘ 

!ƊŜǊ ŬǾŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎ ǿŜ ƘŀǾŜ ōǳƛƭǘ ǎƻƳŜ ǎǘǊƻƴƎ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎΦ   ²ƛǘƘ ǘƘƛǎ ǿŜ ŀƭǎƻ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ƘƻƴƻǳǊ ŀ ŦŜǿ  
ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ǿƻǊƪŜŘ ǇŀǎǎƛƻƴŀǘŜƭȅ ƛƴ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ±L//LCb ŀƴŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘŜ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ŦƻƻŘǎ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƘŀǇǇŜƴΦ    

http://www.brainyquote.com/quotes/quotes/h/henryford121997.html
http://www.brainyquote.com/quotes/authors/h/henry_ford.html


Living off the 

Land  

bƛǘŀƴƛǎ 5ŜǎƧŀǊƭŀƛǎ ŀƴŘ WƻƘƴ wŀƳǇŀƴŜƴ   
 

LƴŘƛƎŜƴƻǳǎ 5ƛŜǘ /ƘŀƭƭŜƴƎŜǎ 
 

WƻƘƴ ŀƴŘ bƛǘŀƴƛǎ ǎƘŀǊŜŘ ǘƘŜƛǊ     
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻŦ ƭƛǾƛƴƎ ŦƻǊ ƻƴŜ ȅŜŀǊ 
ƻƴ LƴŘƛƎŜƴƻǳǎ CƻƻŘǎΦ ¢ƘŜƛǊ      
ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǿŀǎ ǘƻ ƘŀǊǾŜǎǘΣ          
ǇǊŜǎŜǊǾŜΣ ƘǳƴǘΣ ƎŀǘƘŜǊΣ ŀƴŘ ǘǊŀŘŜ 
ŦƻƻŘ ǘƻ ƭŀǎǘ ŀ Ŧǳƭƭ ǿƛƴǘŜǊΦ  Lƴ      
{ŜǇǘŜƳōŜǊ нллф ŀǘ ŀ .Φ/Φ CƻƻŘǎ 
{ȅǎǘŜƳǎ bŜǘǿƻǊƪ  
ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƛƴ /ƘŜƘŀƭƛǎΣ ƛƴ  
ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ŀ ŎƻǳǇƭŜ 
ƻŦ ƭŀŘƛŜǎ ŀƴŘ L Ǝƻǘ ǘƻ ǘŀƭƪƛƴƎΦ  
wŀǾŜƴ !ƴƴ tƻǘŎƘƪŀ ŀƴŘ 5ŀǿƴ 
aŀǊǎŘŜƴΦ  Ψ²Ƙŀǘ ƛŦ ǿŜ ǿŜǊŜ ǘƻ Ŝŀǘ 
ǿƘŀǘ ƻǳǊ ŀƴŎŜǎǘƻǊǎ ŘƛŘ ŀƴŘ Řƻ ƛǘ 
ŀƭƭ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎΦΦΦ ŎƻǳƭŘ ǿŜ Řƻ ƛǘΚΩ  
¢ƘŜȅ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊ ƻŦ 
нллф ǘƻ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǿƘŀǘ ƛǎ ŀŎǘǳŀƭƭȅ  
LƴŘƛƎŜƴƻǳǎ ŀƴŘ ǿƘŀǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ  
LƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ǘƘŜ 
ǎǇǊƛƴƎ ŀƴŘ ǎǳƳƳŜǊ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎ ŀƴŘ 
ǘƻ ƳŀƪŜ ƛǘ ŀ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǘƻ  
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƻǘƘŜǊǎ ǘƻ Ƨƻƛƴ ƛƴ ŀƴŘ 
ŎǊŜŀǘŜ ŀ ŦƻƻŘ ǎƘŀǊƛƴƎ ƴŜǘǿƻǊƪ ŀǎ 
ǿŜƭƭΦ  ¢ƘŜȅ ǎƘŀǊŜŘΣ ΨǘƘƛǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ŀ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ƛƴŘŜŜŘ ōǳǘ ŀ ǇƻǿŜǊŦǳƭ 
ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǝƻƴ ŦƻǊ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅΗΩ 
{ŜŜ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŦƻƻŘǎ ŀƭƭƻǿŜŘ 
ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ŀǘΥ 
 

What can we do?  

Protecting Traditional  

Foods from Pollution  

5ǊΦ tŜǘŜǊ {Φ wƻǎǎ ƛǎ ŀƴ ŜŎƻ- ǘƻȄƛŎƻƭƻƎƛǎǘ ǿƘƻ ǳƴǝƭ ǊŜŎŜƴǘƭȅ 
ǿƻǊƪŜŘ ǿƛǘƘ CƛǎƘŜǊƛŜǎ ŀƴŘ hŎŜŀƴǎ /ŀƴŀŘŀΦ   tŜǘŜǊ Ƙŀǎ 
ǎǇŜƴǘ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ǎŜǾŜǊŀƭ ȅŜŀǊǎ ŎƘŀǊǝƴƎ Ǉƻƭƭǳǝƻƴ ƭŜǾŜƭǎ ƛƴ 
ǎŜŀŦƻƻŘΣ ǊŜŎƻǊŘƛƴƎ Ƙƻǿ ƳǳŎƘ ƛǎ ŜŀǘŜƴ ōȅ Ŏƻŀǎǘŀƭ CƛǊǎǘ bŀπ
ǝƻƴǎ ŀƴŘ ŜǾŀƭǳŀǝƴƎ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ōŜƴŜŬǘǎ ŀƴŘ Ǌƛǎƪǎ ƻŦ ŀ ǎŜŀπ
ŦƻƻŘ ŘƛŜǘΦ tŜǘŜǊ ǊŜǇƻǊǘŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƭŜǾŜƭǎ ƻŦ ŎƘŜƳƛŎŀƭǎ ƭƛƪŜ 
t/.ǎ ŀƴŘ t.59ǎ ŀǊŜ ǊŜƭŀǝǾŜƭȅ ƭƻǿ ƛƴ ōǳǧŜǊ ŎƭŀƳǎΣ 5ǳƴƎŜπ
ƴŜǎǎ ŎǊŀō ŀƴŘ ǎƻŎƪŜȅŜΣ ōǳǘ ƘƛƎƘŜǊ ƛƴ ǎŜŀƭǎΦ tǊƻǘŜŎǝƴƎ  
ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ǎŜŀŦƻƻŘǎ ŦǊƻƳ Ǉƻƭƭǳǝƻƴ ƛǎ ǳǇ ǘƻ ŀƭƭ ƻŦ ǳǎΦ  ²Ŝ 
Ŏŀƴ ƳŀƪŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŎƘƻƛŎŜǎ ŀōƻǳǘ ǎƘƻǇǇƛƴƎΣ ƘƻǳǎŜƘƻƭŘ 
ŎƭŜŀƴŜǊǎΣ ǊŜŎȅŎƭƛƴƎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǳǎŜ ƻŦ ŎŀǊǎ ŀƴŘ ōƻŀǘǎΦ  ²Ŝ Ŏŀƴ 

ŀŎǘ ŀǎ ǎǘŜǿŀǊŘǎ ƻŦ ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ 
ōȅ ǇǊƻǘŜŎǝƴƎ ǎǘǊŜŀƳǎ ŀƴŘ Ŏƻŀǎǘŀƭ ǿŀǘŜǊǎ 
²Ŝ Ŏŀƴ ǘŜƭƭ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜǎ 
ŀōƻǳǘ ƻǳǊ ŘŜǎƛǊŜ ǘƻ ǇǊƻǘŜŎǘ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ  
ǎŜŀŦƻƻŘǎ ŦǊƻƳ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀǝƻƴ ōȅ ǇǊƛƻǊƛǘȅ 
ǇƻƭƭǳǘŀƴǘǎΦ   hǳǊ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ Ŏŀƴ ǿƻǊƪ ƛƴπ
ǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭƭȅ ǘƻ ǇǊƻǘŜŎǘ ǘƘŜ 
Ǝƭƻōŀƭ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ 
²Ŝ Ŏŀƴ ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜΗ 

tŜǘŜǊ wƻǎǎ 

The Feast  

Hugh Braker  
IǳƎƘ .ǊŀƪŜǊΣ ¢ǎŜǎƘŀƘǘ CƛǊǎǘ  
bŀǝƻƴ /ƘƛŜŦ /ƻǳƴŎƛƭƭƻǊ 

!ǎ ǿŜ ŦŜŀǎǘŜŘ ŀƴŘ ƴƻǳǊƛǎƘŜŘ 
ƻǳǊ ōƻŘƛŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŦƻƻŘǎ ƻŦ 
ǘƘŜ ǘŜǊǊƛǘƻǊȅ /ƘƛŜŦ /ƻǳƴŎƛƭƭƻǊ 
IǳƎƘ .ǊŀƪŜǊ ǎƘŀǊŜŘ Ƙƛǎ  
Ǉŀǎǎƛƻƴ ŦƻǊ !ōƻǊƛƎƛƴŀƭ ǊƛƎƘǘǎΦ  
Iƛǎ ǿƻǊŘǎ ŦǳŜƭƭŜŘ ƻǳǊ ƳƛƴŘǎ 
ŀƴŘ ǎǇƛǊƛǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ  
ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ōǊƛƴƎƛƴƎ ǾƻƛŎŜ 
ǘƻ ǘƘŜ ƛǎǎǳŜǎ ŦŀŎƛƴƎ Ƴŀƴȅ CƛǊǎǘ  
bŀǝƻƴǎ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ƛƴ  
/ŀƴŀŘŀ Φ  IŜ ǎƘŀǊŜŘ Ƙƻǿ ƘŜ 
Ƙŀǎ ǳǎŜŘ Ƙƛǎ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ 
ǎƪƛƭƭǎ ŀǎ ŀ ƭŀǿȅŜǊ ǘƻ ōǊƛƴƎ CƛǊǎǘ 
bŀǝƻƴ ƛǎǎǳŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ 
ŎƻǳǊǘǎ ƛƴ ./ ŀƴŘ /ŀƴŀŘŀΦ 
²Ŝ ǿŜǊŜ ǎƻ ƛƴǎǇƛǊŜŘ ŀƴŘ 
ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ Ƙƛǎ ǎǘƻǊƛŜǎΣ Ǉŀǎπ
ǎƛƻƴ ŀƴŘ ǎǳŎŎŜǎǎŜǎΦ    
 
 
²Ŝ ǘƘŀƴƪ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ 
ǎƘŀǊŜŘ ǿƛǘƘ ŀƴ ƻǇŜƴ ƘŜŀǊǘ 
ŀƴŘ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǘƘŀǘ ŦŜŜŘ ƻǳǊ 
ƳƛƴŘΣ ōƻŘȅ ŀƴŘ ǎǇƛǊƛǘǎΦ 

First Nations  

Wildcrafters, BC  

YŜƛǘƘ IǳƴǘŜǊ ǎƘŀǊŜŘ Ƙƛǎ ǿƻǊƪ 
ŀƴŘ ǇŀǎǎƛƻƴΦ  IŜ ŀƴŘ !ƴƴŜ 
ŜƳǇƭƻȅ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ǾŀƭǳŜǎ ƛƴ 
ǘƘŜƛǊ ǿƛƭŘ ŎǊŀƊƛƴƎ ōǳǎƛƴŜǎǎ ŀǎ 
ǿŜƭƭ ŀǎ ōŜƛƴƎ ǎǘǊƻƴƎ  
ŀŘǾƻŎŀǘŜǎ ŦƻǊ CƛǊǎǘ bŀǝƻƴǎ 
ŦƻǊŜǎǘǊȅ ƳƻŘŜƭǎ ŀƴŘ  
ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ŦƻƻŘǎΦ  YŜƛǘƘ Ƙŀǎ 
ŀƭǎƻ ōŜŜƴ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘŜŀŎƘπ
ƛƴƎ ǘƘŜ DƻƻŘ  
!ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀƭ tǊŀŎǝŎŜǎ  
ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ  
ǊŜƎƛƻƴΦ     

YŜƛǘƘ IǳƴǘŜǊ 

Hooksum Outdoor 

School  

{ǘŜǾŜ ŀƴŘ YŀǊŜƴ 
/ƘŀǊƭŜǎƻƴ ǎƘŀǊŜŘ ǘƘŜƛǊ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƭƛǾƛƴƎ ŀƴŘ 
ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƘŜ IƻƻƪǎǳƳ 
hǳǘŘƻƻǊ {ŎƘƻƻƭ ƛƴ 
IŜǎǉǳƛŀƘǘ IŀǊōƻǳǊ ƻƴ 
ǘƘŜ ǿƛƭŘ ²Ŝǎǘ /ƻŀǎǘ ƻŦ 
±ŀƴŎƻǳǾŜǊ LǎƭŀƴŘΦ  
¢ƘŜȅ ƘŀǾŜ ŀ Ǝƻŀƭ ǘƻ ŘŜƭƛǾŜǊ Ϧǉǳŀƭƛǘȅ ƻǳǘŘƻƻǊ ŜŘǳŎŀπ
ǝƻƴ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŘƛƎŜƴƻǳǎ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜΣ 
ƳƻŘŜǊƴ ǎƪƛƭƭǎΣ ǊŜǎǇŜŎǘ ŀƴŘ ƛƴǝƳŀǘŜ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ǘƻ 
ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ǿƻǊƭŘϦΦ  CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ  
IƻƻƪǎǳƳ hǳǘŘƻƻǊ {ŎƘƻƻƭ ǇƭŜŀǎŜ ǎŜŜ ǘƘŜƛǊ ǿŜōǎƛǘŜ 
ŀǘ ǿǿǿΦƘƻƻƪǎǳƳǎŎƘƻƻƭΦŎƻƳΦ   

{ǘŜǾŜ ŀƴŘ YŀǊŜƴ /ƘŀǊƭŜǎƻƴ 


